STRATEGICKY PLAN ROZVOJE SPORTU V OBCI Sardice NA OBDOBI 2017-2021

uvop

V navaznosti na Strategicky plan rozvoje obce Sardice, byl vypracovan i tento navrh Strategicky plan
rozvoje sportu v obei Sardice. Byl vypracovan pro obdobi 2017 - 2021,

Sport patfi mezi dllezité stranky Zivota obyvatel obce Sardice. ZO mé zajem na zaji$téni a zkvalitnéni
nabidky pro aktivni traveni volného &asu obyvatel, coZ vede na jedné strané ke zvySeni kvality Zivota a na
strang druhé pini, pfedev$im u déti a mladych lidi vjznamnou roli v prevenci sociélné patologickych jevd.
Sport je také vhodny prostiedek pro integraci a soudrznost obyvatel Sardic.

V poslednich letech se navysil poget lidi, ktefi dbaji na zdravy Zivotni styl, k Gemuz sport napomaha a jiste
zde ma své nezastupitelné misto. Nedostatek pohybové aktivity dnes zplisobuje nejen nejriizngjsi
civilizaéni choroby véetnd vzniku obezity, vyskytu diabetu, kardiovaskularnich chorob, nériistu poruch
psychického razu a tim zatéZuje rozpodty zdravotnictvi a hospodastvi.

Cilem strategického planu obecng, je podpofit sport na vech jeho Grovnich. Vytygit strategii rozvoje sportu
vobci a zplisob jeho financovani. Dilezitym aspektem je i propagace sportu, pfi které je nutna
informovanost vefejnosti a spoluprice. Ta zahmuje spolupraci pfedevdim s matefskou a zakladni
$kolou. Tyto maji vyznamny vliv na oblibenost sportu u déti a mladeze a spolu s rodici, ktefi svym Zivotnim
stylem maji nejvyznamngj$i podil na sméfovani svych déti ke sportovani a aktivnimu pohybu. Do
naplfiovani tohoto cile se mohou zapojit i firmy na Gzemi Sardic, které budou své zaméstnance motivovat
k aktivnimu pohybu. Takovou motivaci mohou byt benefity ve formé vstupenek do sportovnich center (i
mimo obec), vouchery na sportovni pobyty v laznich, vybudovani Gschoven kol pro zaméstnance, ktefi se
do prace dopravuji na kolech atd.

1. Sport obecné

Pohybové aktivity oznatované za sport jsou zaznamenény uZ ve starovéku. Hlavnim tkolem sportu bylo
obveseleni spoleénosti, (t&k od prace a rozptyleni. Ani dnes tomu nenf jinak. V sou¢asnosti jsou uzivany ve
svétd dva piistupy kpojeti sportu. U prvntho jsou zékladnimi znaky sportu hra, soutéz a vykon
(profesionalni pfistup). Druhy pfistup pojima sport mnohem 3ifeji. Na zakladé tohoto piistupu sportujeme
pro zabavu, rekreaci a cviCeni.

Je jisté, Ze sport a pohybové aktivity tizce souvisi se zdravim a proto je potfeba jim vénovat zvySenou
pozornost. Pohybova aklivita se da vysvétlit jako ,jakykoli télesny pohyb spojeny se svalovou kontrakcl,
zvy$eny vydaj energie nad klidovou Groveri“.Do dnesni doby se provedlo nespotet studil, které dokazuji
blahodarny viiv pohybové aktivity na zdravi ¢lovéka. Mezi takova patfi napf..

1 Snizeni rizika kardiovaskularnich chorob.
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Prevence nebo oddalent vzniku arteridini hypertenze a zlep$eni regulace arterialniho krevniho tlaku u
osob trpicich vysokym krevnim tlakem.

Stabilni trovei metabolickych funkel a nizky vyskyt cukrovky druhého typu.

Zvy$ené vyuzivani tukd, které miZe napomahat udrzovani stabilni t&lesné hmotnosti a tim snizeni
rizika vzniku obezity.

Zvyeni mineralizace kosti v mladi, které prispiva k prevenci osteoporézy a ziomenin ve starsim veku.
Zlep&eni zaZivani a regulace stfevniho rytmu.

Udrzovani zlepovani svalové sily a vytrvalosti a nésledné zvyseni funk&ni vykonnosti pii kazdodennich
Zivotnich ¢innostech.

Udrzovani motorickych funkci a rovnovahy.

Udrzovani kognitivnich funkei a snizent rizika vzniku a rozvoje depresi a stafecke demence.

Niz&1 aroven stresu a s tim spojené zlepseni kvality spanku.

Zlep$eni sebehodnoceni a sebelicty a zvySent kvality spanku.

Snizeni absence v praci (pracovni neschopnosti ze zdravotnich dlivoda).

Niz&i riziko padd u dospélych velmi vysokého véku a prevence nebo oddaleni chronickych nemoci
spojenych se starnutim.

1.1. Uloha obci v zji§t'ovani sportu

Péte o sport patfi ze zakona mezi (ikoly obci. Sportovni politika obci se odviji od potfeb t&chto obci a
vychézi z jejich kulturng historickych tradic. Obce se spolupodileji nejen na financovéni sportu, ale
zarovedi koordinuji &innost sportovnich subjektll ve prospéch obce, resp. svych ob&anl kontroluji
efektivnost vynalozenych vefejnjch zdrojii. Zarovefi tim dochazi k napliiovani povinnosti obce petoval
o vytvareni podminek pro uspokojovéani potfeb svjch obgan(i, zejména potieby ochrany a rozvoje
zdravi, vjchovy a vzdélavani, celkového kulturniho rozvoje a aochrany vefgjného pofadku.

1.2. Zakladni teze

Sport je oblasti lidské innosti, ktera se t&si velkému zajmu ob&an(i Evropské unie a ktera ma zaroven
obrovsky potenciél je sdruzovat a oslovovat, a to bez ohledu na vék & spoletensky pivod. Podle
Svétové zdravotnické organizace se u dospélého ¢lovéka doporuuje minimalng 30 minut uméfené
t8lesné aktivity denné a déti Skolniho v&ku by mély vykonavat 60 minut stiedn& a2 vysoce intenzivni
pohybové aktivity denné, které jsou vyvojové vhodne, plinasi radost a jsou rozmanité €innosti.

4 Obec Sardice vyhlasuje, Ze pravo na sport ma kazdy obcan, kterému chce umoznit sport ve
véech jeho trovnich (vykonnostni, rekreatni — véetne fandovstvi).

5 Obec uzn4va svoji viastni zodpovédnost za zajistovani sportu a realizaci sportovni ¢innosti, coz
bude realizovat podporou a spolupraci se sportovnimi organizacemi , které piisobi na Gzemi
obce.

6 Obec Sardice si uvédomuje nezastupitelnost tlohy sportu, kterou plni v Zivoté déti a mladeze
jako prevence proti extrémng nezédoucim spoledenskym jevim (poruchy chovani, nasili,
vandalismu, &kang, kriminalité, drogové zavislosti, alkoholismu apod.) a nezadoucim



spoletenskym jeviim (nezaméstnanost, velké rozvodovost).
7 Obec Sardice se oteviend hlasi k povinnosti vytvaret pro své obgany vhodné podminky pro
sport a sportovni volno¢asové aklivity.

1.3. Ukoly obce Sardice
4 Zabezpegovat rozvoj sportu pro vdechny, véetné zdravotné postizenych ob&an.
5 Zajistovat vystavbu, rekonstrukce, udrZovani a provozovani svych sportovnich zafizeni a
zkvalitiiovat je pro sportovni ¢innost ob&an.
6 Kontrolovat ugelné vyuZivani svych sportovnich zafizeni.
7 Podporovat dal§i provozovatele sportovnich zafizeni véetné finanén pomoci.
8 Zabezpedovat finantni podporu sportu ze svého rozpoctu.

Co se rozumi vjrokem organizovany a neorganizovany sport? Jedna se o sport a pohybovou rekreaci
uréenou Sirokym vrstvam obyvatel obce. Znamené to, Ze obec Sardice ma zajem podporovat takové
sporty, jejichz zakladem je pohyb, déle sportovani Siroké vefejnosti a zarover rozvoj talentd ve $kolach,
které zfizuje.

Obec se piitom musi starat o sportovidtd, ktera jsou v obecnim majetku a také by méla zajistovat
efektivitu jejich uZivani. K témto sportovistim patfi détské hristeu MS Sardice, détske hiists pred ZS T.
G. Masaryka, hfisté u fotbalového arealu TJ Banlk, hfisté s petangue a lezeckou sténou v prostoru
sklepy u hiists, détské hiigté U Kaplitky a vneposledni fadé také za domem & p. 51 Za
Zapletalovym". Hfisté s umélym povrhem za 7S T.GM. &p. 521 a piilehlé sportovisté udrzovat a
provozovat v souladu s provoznim fadem.

V zimnim obdobi umoznit sportovani v Obecni hale U Orla a v télocvicné ZST.G.M.

2. Oblast podpory sportu v obci

Obec vychazi vstfic spolkovym aktivitam, je tfeba v8ak zpracovat systém financni podpory a uvédomit si
dillezitosti spontanniho sdruzovani ,zdola“, odkud se odviji pocit sounéleZitosti obtand se svou obct.

Pro rozvoj sportu v obci Sardice se stanovuji tyto cile:

3 Zintenzivnit podporu sportu a tim posilovat jeho pozice jako vjznamného prostfedku obtanske
soudrznosti a soucasti Zivotniho stylu obyvatelstva.

4 Spoluporadat a iniciovat sportovni akce a programy pro obtany a jejich specifické vékové, socialni
skupiny.

5 Veénovat zvydenou pozornost podpofe télesné vychovy a sportu déti ve Skolach. Dbat na jejich
kvalitu jiz v MS a na I. stupni Z$ jako nejdiileZitgjsiho predpokladu vzniku a rozvoje celozivotniho
z&jmu o sportovan! (orientace ucitelek na sport a sportovni aktivity déti formou her, ale i éastecné
vychovy v kolektivnich sportech — spolupracovat s profesionalimi sportovc kteff povedou hodiny
&1, vychovy ve MS a v ZS - viz obec Ratiskovice)

6 Pokragovat v ekonomickém zajisténi sportu a hledat dalsf finanéni zdroje pro jeho rozvoj (oslovit
zdejsi podnikatele, OSVC apod.)



7 Dobudovat chybgjici kapacity sportovniho zafizeni a efektivné vyuZivat stévajici ve vSech lokalitach
- mistnich ¢astech obce.

8  Zajistit potfehné lidské kapacity pro rozvoj a vedeni déti MS a ZS.

9 Zajistit kapacity (trenéry, vedouci spolkii se z&jmem o sport), popfipadé tyto zajistit za Uplatu
z finandnich prostiedkii obce, eventuelné zapojit do financovéni mistni podnikatele, OS Ve.

2.1. Sport déti a mladeze

Casto mame véichni potfebu uréovat lidem a pfevazné détem, co maji délat, jak to maji délat a diktovat
jim pravidla. Takovy piistup je mnohdy demotivujici a pfedem je odrazuje. Proto je dobré vytvaret
takové véci, kde diktovani pravidel nebude tfeba, ale uz samotn4 véc, prostor & misto, nam budou
naznacovat, jak se mame chovat a jak je co nejlépe vyuzivat.

Je dilezité dat détem n&jakou smysluplnou innost, uréit cil, poskytnout pocit sounaleZitosti s okolim a
navodit pocit bezpe&i. Pro svij zdravy télesny riist a psychicky vyvoj, které je bude bavit a skryté
rozvijet. Jestlize je &innost bude bavit, budou pocitovat $tésti a bude daleko snazsi je motivovat
k dal$imu pohybu. Casem si samy vytvofi navyk pohybu a budou ho vyZadovat a domahat se ho. Je
nezbytné se jim tedy neustale vénovat a jejich aktivni ¢innost sméfovat spravnym smérem a dle
predpokladi dal rozvijet.

V dnesni moderni dob& se &im dal Gasténi setkavame s tim, Ze déti neumi travit svlj volny ¢as. Proto
se &asto bez dozoru jen tak potuluji po ulicich a vefejnych prostranstvich nebo se zapalem vasni vénuji
sledovani televiznich serialu a hranf po&itadovych her. Jejich vyvoj je tak ohrozen a v budoucnu se tyto
dati mohou stét piitézl. Dochézi tak k navyéeni nakladli na znovuzaglenéni do spoletnosti i z divodu
sniZeni pocitu bezpeci jejich spoluob&and.

Cilem podpory je podnitit u d&ti a mladeze z&jem o sport, vypéstovat v nich potfebu sportu jako
samozfejmé soudasti zdravého Zivotniho stylu. Nabidnout jim smysluplnou zabavu a zaroveni jim
umoznit rozvijet své schopnosti a dovednosti v této oblasti s moznosti dalSiho sportovniho rlistu,

UdrZovat a postupné obnovovat stavajici détska histe.

Vybudovat dal8f détska hfisté, najit vhodné plochy

Vybudovat vefejné pfistupnou travnatou plochu za areélem TJ Banik

V prostoru u hii§té TJ Banik a v prostoru hfisté pfed 78 umistnit worhout hfi$té mladez a cviéebni
prvky pro dospélé

Poradat turnaje v kopané pro déti a mladez za (casti dét z okolnich obcl.

6 Vybudovat bikepark na Skvéarovém hiisti,

7 Pro mladsi seniory uspofadat turnaj v pétanque
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2.2, Sport pro vSechny



Sportem pro v§echny se rozumi organizovany i neorganizovany sport a sportovni volnotasove aktivity
urdené Sirokym vrstvam obyvatelstva. Bez ohledu na vék, rasu, narodnost, spoleCenskou tfidu nebo
pohlavi. Do této oblasti patfi starsi lidé a lidé v dichodovém véku i lidé, kteff jsou imobilni a odkazani
na invalidni vozik. Jestlize je &lovék umistén do domova pro seniory, tak ve v&tsing z nich maji
vypracované aktivizagni formy programd, které jsou zaméfené na nejrlizngjSi pohybové aktivity. Mezi
takovymi mlZe byt tanec, spolecenské hry, nékteré formy zooterapie nebo pravidelné rozcvicky.
Jakékoliv aktivity by méli tito lidé provadét pod vedenim specialné vyskolenych pracovnikii nebo
odbornik(i na sport.

Cilem podpory je vytvofeni kvalitnich a finanéné dostupnych moznosti sportovniho vyziti a aktivni
zabavy pro véechny vékové kategorie a profesni skupiny vyskytujici se na tizemi obce Sardice.

1 Rozsifeni Obecni haly U Orla, dovybavit lezeckou sténou.

2 Doresit vytapéni Obecni haly U Orla.

3 Pro star$i manzelské pary a seniory zprostfedkovat v Obecni hale U Orla tane¢ni kurzy a take
cviceni pro seniory.

4 Zbudovat cyklistickou stezku za spoluprace Ohce Svatobofice - Mistfin ve sméru Sardice-Mistfin,

ve spolupréci se SPU CR dokongit rekonstrukei polnich cest ze Sardic do Dubfian.

Po dohod8, popfipadé odkoupeni umélé plochy na C hfisti vybudovat nové tenisové kurty

Vybudovat venkovni télocviény v parku u fotbalového areélu TJ Banik Sardice.

Vystavbu lanového centra v parku u fotbalového arealu TJ Banik Sardice.

Spolu s TJ Banik smluvné zajistit moZnost vyuzivani travnatého hfisté ,B" — pro mladez a

Sardickou vefejnost.

9  Informovat vefejnost o moZnosti vyuzivani Sportovné - rekreatniho areélu za Z87.G. Masaryka

10 Zajistit moznost vybudovani sauny, fitnes, posilovny atd.

11 Vybudovat a provozovat venkovni zimni kluziste.
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2.3. Vykonnostni a vrcholovy sport

Vykonnostni a vrcholovy sport ma soutézni charakter. Dlraz je kladen na vysledek a uspéch. Jedna se
o pravidelnou organizovanou ¢innost, ktera se uskuteéiiuje vétsinou pod odbornym vedenim. Vrcholovy
sport (v obci neni provozovan) je vy&si forma sportu vykonnostniho. Jako vrcholovy sport se povazuje
Jta oblast télocvigné aktivity, ktera je zaméfena na dosahovani relativné nebo absolutné nejvyssiho
vykonu na vitézstvi a umisténi v institucionalné zabezpeceném soutéZeni.” Pojmem vykonnostni sport
se rozumi ,zajmova c¢innost soutdzniho charakteru se systematickou sportovni pfipravou,
organizovanou ve sportovnich klubech”. Vychazi z pfislugnych lokalnich podminek. Pravidelné soutéze
v diferencovanych vékovjch a vykonnostnich kategoriich idi sportovni svazy. Sportovci provozujf
vjkonnosti sport, vytvareji sportovni hodnoty a sami jsou jejich ,spotfebiteli* (proZitek, socialni kontakt,
seberealizace, zvy3ovani vykonnosti.”
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Zdroj zabavy pro Sirokou vefejnost (fandovstvi), vhodny prostfedek umoziujici péstovat v ob&anech
obce pocity patriotismu v(&i své obci (pocity sounaleZitosti a hrdosti), vyznamny prostiedek ucinné
propagace obce Sardice a vytvafeni jeho image (reprezentace obce), diileZity motivaéni prvek,zejména
pro sport déti a mladezZe (vzory, idoly....).

Cilem je vytvorit technické zazemi sportovclm pro kvalitni pfipravu a finangni zazemi organizacim,
zejména télovychovnym jednotam pro provozovani téchto forem sportu, tim podnitit zajem pofadateli
organizovat vobci vyznamné sportovni akce, jejichz poradani pfinese obci reklamu a zvySeni
cestovniho ruchu se véemi jeho pozitivnimi dlisledky. UmoZnit Siroké vefejnosti se sportem bavit a tim
v nich probudit zajem i k viastnimu aktivnimu sportovani.

1 Uzavieni smluv se sportovnimi kluby, které budou za Uplatu zajistovat propagaci sportu v obci a na
zakladni Skole v ramci stimulace verfejnosti ke sportu.

2 Podporovat pofadéani mezinarodni soutéze ve Freesbee.

3 Podporovat pofadani mezistatnich préatelskych utkani mladeznickych muzstev U15 - U23
s podporou U&asti Zaki ZS (fandéni)

4 Podporovat pofadani Zakovskych turnajii na regionalni Grovni ve spolupraci se ZS (fand&ni).

5 Pofadat turnaje v kolektivnich sportech o pohr starosty Obce Sardice.

Formy podpory sportu v obci

V&eobecna strategie rozvoje sportu a télovjchovy v obci Sardice vychazi z jejich postavent a tlohy, jak jsou
formulovany ve st&Zenich dokumentech EU a CR. Znamena to:

4

Chépat sport a télovychovu jako integralni sou¢ast Zivota obce a jeho obéanll, zohlediovat
spolec¢enskou, vychovnou a kulturni funkci, které jsou v nich obsazeny.

Vytvéfet podminky pro rozvoj sportu a télovychovy v ramci danych moznosti a podnécovat ke vzajemné
spolupraci véechny subjekty

Pro rozvoj sportu a télovychovy navazovat na sportovni tradice mésta, respektovat specifické podminka
jak obce, tak regionu.

Do obecné podpory sportu by se méli zapojit i trenéfi, pedagogové télovychovy a sportu, vedouci
sportovnich oddilil. Jejich aktivita by méla jisté podstatnou tlohu v podpoie sportovnich aktivit diky tomu by
se dalo zaméfit i na konkrétni osoby.

3.1. Piima finanéni podpora

Na sportovni akce.

Na &innosti sportovnich organizaci.

Na podporu vykonnostniho sportu.

Na (drZbu, provoz a rozvoj sportovnich zafizeni, které jsou v majetku obce.
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Na (drzbu a rozvoj sportovist, které nejsou v majetku obce.
Poskytovat ostatni piispévky v souladu se Zasadami pro poskytovani a erpani vefejné finanéni
podpory z rozpoétu obce Sardice.

3.3. Technicka podpora

1

Udrzba, provoz a rozvoj stavajicich sportovnich zafizeni, ktera jsou vmajetku obce Sardice
prostfednictvim Technickych sluzeb Sardice.

Rozvoj cyklostezek v pfirodé i obci, vhodnych i pro in-line brusle.

Konceptné rozvijet a udrZovat ostatni plochy vhodné k realizaci sportovnich volno&asovych aktivit.
Plochy v majetku obce pravidelné udrZovat pro volné organizované sportovéni ~ volng pfistupna
hiiisté pro volejbal, nohejbal atd. za Z$ &islo 521, plochu ke sportovani v Obecni hale U Orla,
détska hristé, pétanque apod.

3.4. Propagacni forma podpory

V8echny sportovni aktivity se odehréavaji v rémci amatérskych sdruzeni. Sport kromé upevilovani zdravi
nasich ob&an( pini i funkci vychovnou a hraje roli spoletenskou, kulturni a rekreatni.

2

Zvefejfiovani  pofadanych sportovnich akci  prostiednictvim  webovych stranek obce
http:/www.sardice.cz/, zpravodaje ,Sardice, nag spoledny domov*, pfipadné v okresnim tydeniku
Slovacko.

Zvefejiiovani vyznamnych sportovnich vysledkd a spéch dosaZenych sportovnimi a z&jmovymi
organizacemi plisobicimi na (izemf obce (vyhla$eni nejlepich sportovei).

Stimulace ke sportu na $kolach (Z8 a MS) ve spolupréci s TJ Banik a dalimi sportovci. Obec by
dle zasady ,pfiklady tdhnou” zvazit zvat do kol hiage, funkcionafe - byvalé sportovce a ukazat jim,
Ze sport je zabava. Zvat déti na sportovisté a ukazat jim prostredi i hraci plochy, apod.

3.6. Spolecenské forma podpory

1

Vyhodnoceni nejlep3ich sportoveli obce za uplynuly kalendarni rok v kategorii:

o Nejlepsi sportovec obce Sardice
Nejlepsi mladeZnicky sportovec obce Sardice do 18 let.
0 Nejlepi sportovni kolektiv obce Sardice,
Nejlepsi mladeznicky sportovni kolektiv obce Sardice do 18 let.
Nejlepsi trenér, cviitel, funkcionar.
Prebirani zastity nad vyznamnymi sportovnimi akcemi v obci, umoZnéni uzivani symbol(i obce.
Zviditeln&ni organizaci s firem (sponzor(), které vyraznou mérou podporuji sport v obci.
Organizovat pfitazlivé akce a aktivity pro celou obec se zamérem vytvafet ndvyk provozovat
pravidelnou pohybovou aktivitu. Akce zaméfit na rodinu s détmi. Napf. Sardice, obec sportu® nebo
,Den sportu v Sardicich*.

o
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5 Moznost bezplatného poskytnuti reprezentaénich prostor obce pro spoletenské udalosti spojené
s konanim vyznamnych sportovnich akei.

4, Zpusob financovani

Financovani sportovnich organizaci je vicezdrojové.
Na strané piijm0 sportovnich organizaci jsou zejména:
2 Prispévky a dotace statniho a obecniho rozpottu na podporu sportu.
Clenské a oddilové pispévky.
Pfispévky pfislusnych svazd.
Vynosy z vlastni hospodarské ¢innosti.
Prijmy z reklamy.
Podpora sponzordi.
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Na strané vydajli sportovnich organizaci:
1 Vydaje za pofizeni majetku a spotiebnich pfedmatd.
2 Vydaje na zaji$téni sportovnich akci a sportovni pfipravy.
3 Vydaje na provoz a (idrzbu sportovnich zafizeni nebo jejich pronajem.

K zajisténi rozvoje sportu v Sardicich a jeho systémové finanéni podpofe, se poita s vyuzitim finanénich
prostfedki z rozpogtu obce. Z rozpottu obce se financuji sportovni akce, podporuji se sportovni Ginnosti
mladez a podporuje se i vykonnostni sport. Z rozpottu obce se poskytuje:
1 Pfispévek na (drzbu sportovist.
Pfispévek na sportovni akce.
Pfispévek na €innost sportovnich organizaci,
Prispévek na vykonnostni sport.
Prispévek na volnoCasové aktivity déti a mladez.
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5. Personalni zaji$téni sportovni politiky obce

Prosazovani vyt¢enych cilli, pinéni postupnych (kol( a zajistovani Gfedni agendy vyplyvajici z phijeti
pfedpokladaného Strategického planu rozvoje sportu v Sardicich znamena navyseni pracovnich povinnosti
v zajistovani oblasti sportu. A proto ma-li byt sportovni politika obce kvalitng napliiovana, maji-li byt
predpokladané finanéni zdroje efektivné vyuzivany, ma-li se skutedné postupovat systémové a koncepéné,
je nezbytne, aby byla veskera agenda spojena se sportem na nasem (izemi soustiedéna na jedno misto,
kter& bude vefejnosti pristupnéjsi a jeho ¢innost pfehledngjsi.

Zaver
Dokud se nam nepodati presvédcit mladez a dospélé, aby zménili své zaZité chovani a nezdravy Zivotni
styl, budou vysledky provadénych vyzkumdi stale nevyhovujic.



Tento Strategicky plén rozvoje sportu v Sardicich formuluje cile a snaZi se najit spravny smér, kterym by se
mohla sportovni politika obce Sardice ubirat, aby byla oblast sportu v obci na odpovidajici (rovni. Cilem je,
aby byla obec Sardice uznavanou sportovni obci, kterou bude navtévovat i za timto Ggelem vic a vice lidi,
ktefl tu stravi aktivné sv(ij volny ¢as.

»Pamatuji si, jak jsme ve Skole psali na papir, kdo chce mit jakou préci. Napsal jsem, Ze chei byt fotbalistou, ale pani
ucitelka mi fekla, Ze fothalista neni povoléni. Rekla také, Ze profesionainim fotbalistou se stane jen jedno dité z
tfi set a zeptala se mé, jestli si mysim, Ze j& budu tim jednim. Rekl jsem, Ze budu a vsichni moji spoluzéci se mi
zacali smat,

Jeden z nejlep8ich fotbalist( véech dob

Frank Lampard

Schvéleno na jednani zastupitelstva obce Sardice &.18, které se konalo dne 27.4.2017
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