Workoutové hristé

Plocha se specidlnimi konstrukcemi sestavenymi do funkénich celkd, tak aby umoznovaly
cviceni a posilovani s vahou vlastniho téla.

Specifikace Fithess Parku RVL13 - typ Nippur M:

1x Trojita bradla ve vySce min. 1400 mm o délce min. 2000 mm a praméru cca 50 mm
4x Hrazda ve vysce nad 2200 mm o minimalnich Sitkach 1400 mm

2x Hrazda ve vyskach od 900 mm do 1800 mm o minimalni Sifce 1400 mm

1x Trojita hrazda ve vySce nad 2200 mm o minimalnich Sitkdch 1400 mm

1x Zebfiik vodorovny ve vyice nad 2300 mm o délce 3000 mm

1x Zebfiny svislé o vy3ce cca 2400 mm o §ifi hrazd 1100 mm

1x Hrazda lomena dlouha o minimalni délce 2000 mm (negativni zadova)

1x Vysuté kridlo (kratky Sikmy Zebfik s ptickami o min. délce 1100 mm)

1x Multifunkéni hrazda (hrazda se ¢tyifmi zalomenymi Uchopy vhodna na uzké i Sirsi
pritahy)

1x Drzdk na kruhy mimo osy nohou — minimalné 3000 mm nad zemi

1x Kruhy — gymnastické - drevéné s popruhy, sundavaci

2x Stabiliza¢ni noha s kratkou nizkou hrazdou

Délka: 7520 mm
Sitka: 5200 mm
Dopadova plocha dle EN 1176:
10 000 mm x 8 300 mm

STUPEN: DUR / DSP
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